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Nachhaltiger Tourismus in der Schweiz

Ein neuer Guide fiir die «Drei Parke Tour»

Die in den Voralpen gelegenen regionalen Naturparke Diemtigtal, Gantrisch und Gruyére Pays-d'Enhaut
veroffentlichen einen neuen Guide liber die «Drei Parke Tour». Auf jeder der sechs Etappen ladt eine
spannende Geschichte die Wandernden dazu ein, in den Alltag des Lebens auf der Alp einzutauchen.
Diese Reise ist mehr als eine Wanderung durch einzigartige Landschaften, sie bietet eine echte
Begegnung mit der lokalen Kultur und vermittelt das Verstandnis fiir die Herausforderungen, mit denen
diese Regionen konfrontiert sind.

Das nachhaltige Tourismusangebot «Drei Parke Tour», welches im 2020 lanciert wurde, ist eine
sechstagige Wanderung von Zweisimmen nach Gruyeres und flhrt durch die drei Voralpenparke. Es kann
zwischen Mai und Oktober (ber den Tour-Operator Eurotrek gebucht oder auf eigene Faust
unternommen werden. Es richtet sich an Personen, die in wunderschénen Landschaften neue Energie
tanken moéchten. Um das Erlebnis besonders zu machen, prasentieren die Parke sechs Geschichten — eine
flr jede Etappe —, die Gaste und Einheimische einander naherbringen.

Vom Bergmilchprojekt, das von Diemtigtaler Bauernfamilien lanciert wurde, um ihre Milch zu verwerten
bis hin zur mobilen Kaserei, in der Sarah auf ihrer Alp auf 1700 Metern Gber Meer Kase herstellt, Giber die
Kunst des Schindelnmachens im Rhythmus der Natur: Alle diese Geschichten beleuchten verschiedene
Aspekte des Lebens in den Voralpen. Die Reise ist mehr als nur eine Wanderung durch die harmonischen
Landschaften der drei Parke, sie bietet vielmehr die Moglichkeit, die lokale Kultur kennenzulernen und
die Herausforderungen zu verstehen, mit denen diese Regionen konfrontiert sind.

Die Sensibilisierung der Besuchenden fiir die Thematik der nachhaltigen Entwicklung, welche ein zentrales
Anliegen der Parke ist, ist ein wesentlicher Bestandteil dieses Guides. In den sechs Geschichten geht es
jeweils um die Forderung der lokalen Milchproduktion, kurze Kreislaufe, 6kologisches Gleichgewicht oder
lebendige Traditionen. Auch ist jede Etappe gut mit den offentlichen Verkehrsmitteln erreichbar, so
dassdie Gaste ihr Auto zu Hause lassen kénnen. So verbringen sie unvergessliche Ferien inmitten der
Natur.

Alle praktischen Informationen sowie der Guide sind unter www.parks.swiss/3pt zu finden.
Reservierungen konnen direkt bei Eurotrek vorgenommen werden: www.eurotrek.ch/dreipaerketour

Kontakt fiir weitere Informationen:
Rianne Roshier,

Co-Bereichsleiterin Tourismus
Netzwerk Schweizer Parke, Bern
r.roshier@parks.swiss
+41(0)313811071
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Die Schweizer Parke

In der Schweiz existieren 20 Parke von nationaler Bedeutung, die sich durch schone Landschaften,
eine reiche Biodiversitat und hochwertige Kulturgiiter auszeichnen. Gemeinsam mit der Bevolkerung
und den Kantonen sind die Gemeinden in den Parkgebieten bestrebt, dieses Erbe zu erhalten. Der
Bund fordert die Errichtung und den Betrieb der Schweizer Parke seit dem 1. Dezember 2007.

Neben dem Schweizerischen Nationalpark im Engadin gibt es in der Schweiz drei weitere Kategorien
von Parken: 1) Die Nationalpdrke neuer Generation besitzen Kernzonen, in denen sich die Natur
uneingeschrankt entfalten kann, und eine Umgebungszone, in welcher die Kulturlandschaft zum
Zweck einer nachhaltigen Entwicklung naturnah bewirtschaftet und vor nachteiligen Eingriffen
geschitzt wird. Zurzeit gibt es in dieser Kategorie kein Projekt, zwei Projekte sind gescheitert. 2) Die
Regionalen Naturpdirke zeichnen sich durch hohe Natur- und Landschaftswerte aus. Hier werden
Kulturlandschaften von hoher Qualitat und biologischem Reichtum erhalten und die nachhaltig
betriebene Wirtschaft gestarkt. 3) Die Naturerlebnispdrke liegen in der Nahe von Stadten und bieten
in ihren Kernzonen der einheimischen Tier- und Pflanzenwelt unberiihrte Lebensrdaume zur
dynamischen Entfaltung. In ihren Ubergangszonen werden der Bevélkerung Naturerlebnisse
ermoglicht.

Bilder, Ubersichtskarte

Das Netzwerk Schweizer Parke

Das Netzwerk Schweizer Parke ist der nationale Dachverband aller 20 Parke und Parkprojekte der
Schweiz. Es vertritt die Parke politisch auf Bundesebene, in nationalen Kooperationen und
internationalen Verbanden. Das Netzwerk fordert die positive Wahrnehmung, die Bekanntheit, die
Identitat und die fachliche Entwicklung der Parke. Es fuhrt flir die Parke verschiedene Projekte zu
Geoinformation, Tourismus, Landschaft oder Bildung durch.
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