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          Verbinden Sie Ferien mit Bildung, Kultur und dem Erleben einzigartiger Natur!  

Lingua Natura sind Spracherlebnisreisen in den Naturpärken Binntal (Dt.), Pfyn-Finges (Fr.), Chasseral (Fr.), 

Veglia Devero (It.), Beverin (Rätoromanisch/Sutsilvan) und Val Müstair (Rätoromanisch/Vallader). Der ganze 

Park ist Ihr Schulzimmer! Lernen Sie durch persönliche Gespräche seine Bewohner und ihre Geschichte kennen, 

machen Sie kulinarische Entdeckungen und geniessen Sie die wunderschönen Naturlandschaften. 

Lingua Natura in Pfyn-Finges 

 

 

 

 

 

 

 

Entdecken Sie mit Lingua Natura die natürliche, 

kulturelle und kulinarische Vielfalt des Naturparkes 

Pfyn-Finges! 

Im Herzen des Wallis bietet der erste Walliser Na-

turpark eine Vielfalt seltener Naturreichtümer auf 

kleinstem Raum. Steppen, Auengebiete, Föhren-

wälder und malerische Teiche machen den Pfyn-

wald zum „Hotspot“ der Biodiversität. In den um-

liegenden Rebbergen erleben Sie die mythische 

Walliser Weinkultur mit leidenschaftlichen Win-

zern und ihrem Kampf ums Wasser. 

Der Dichter Rainer Maria Rilke hinterlässt uns wohl 

die schönste Beschreibung des Zentralwallis: 

Land, angehalten auf halbem Wege 

zwischen der Erde und den Himmeln, 

mit Stimmen von Wasser und Erz, 

sanft und hart, jung und alt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wie eine Opfergabe, emporgehoben 

zu empfangenden Händen 

schönes, vollendetes Land, warm wie das Brot!  

Es ist kein Zufall, dass Rilke die Gegend von Siders 

bis Rarogne mit der Provence vergleicht. Nicht nur 

die Mittelmeerflora in den Steppen vom Pfynwald 

erfreut sich am trockenen und sonnenreichen 

Klima des Zentralwallis, sondern auch bei der Be-

völkerung zeigt sich die Sonne im Gemüt.  

Wer den Süden sucht, Wein, Kultur, Natur und 

Gemütlichkeit schätzt, der ist bei uns bestens auf-

gehoben. Bienvenue en Valais! 

 
Dr. Peter Oggier 

Direktor Naturpark Pfyn-Finges 

Wilde Rhone 

Weintrauben          Rebberge Salgesch               Föhrenwald                      Walliser Roggenbrot 
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Der Französischkurs 

Bei Lingua Natura handelt es sich nicht um intensi-

ven Sprachunterricht, sondern um ein 5-tägiges 

Programm, das täglich 3 bis 4 praxisbezogene 

Sprachlektionen mit vielseitigen Ausflügen kombi-

niert. Die Kursleitung bringt Ihnen so nicht nur 

Grammatik und Vokabeln, sondern vor allem Na-

tur, Kultur und lokale Lebensart näher. Neben den 

organisierten Aktivitäten bleibt Ihnen genügend 

Zeit für individuelle Entdeckungen und geselliges 

Beisammensein. 

Im Mittelpunkt des Kurses steht das vielseitige 

Erleben der Sprache. Aufmerksames Zuhören und 

aktiver Gebrauch der französischen Sprache ver-

bessern Hörverständnis und Sprachgewandtheit. Es 

wird wenn immer möglich Französisch gesprochen 

– in der Kleingruppe wie auch im Rahmen des Akti-

vitätenprogrammes. 

Lingua Natura Spracherlebnisreisen werden auf 

Anfänger- oder Mittelstufe angeboten.  

 

Wenn Sie Schwierigkeiten haben, Ihr Niveau einzu-

schätzen, bietet Ihnen unsere Einstufungsskala 

(S.4) eine Hilfestellung. 

Der Kurs ist täglich in 3 Einheiten aufgeteilt: 

 Vorbereitung des Tagesthemas, Wortschatz des 

Tages, Vorbereitung von Fragen. 

 Anwendung des Gelernten auf Exkursionen, bei 

Begegnungen mit Einheimischen und im Alltag. 

Das Motto heisst: «parler, parler, parler»! 

 Nachbearbeitung der Gespräche, Klären von 

Fragen, Konversationsrunde, eventuell Vertie-

fung gemäss den individuellen Wünschen der 

Teilnehmenden. 

Die Kursgrösse von mind. 5 bis max. 10 Personen 

ist eine ideale Voraussetzung, um auf Ihre indivi-

duellen Bedürfnisse einzugehen.  

 

 

Beispiel-Programm 

 

 

 

 

 

 

Sonntag Individuelle Anreise & Begrüssung 

  18:30 Uhr: Einführung / Orientierung 

  Gemeinsames Abendessen 

Montag Wässerwasser 

Suonenwanderung, Austausch mit 

dem „Gardien du Bisse“, Geschichten 

und Anekdoten zum Kampf ums  

Wasser. Begegnung mit einem Winzer 

in seinen Reben. 

Dienstag Kultur & Kunst 

Auf den Spuren von Rainer-Maria 

Rilke, Museumsführung, Gedichte 

in der Landschaft. Mittagessen bei 

Starkoch Didier de Courten. 

Nachmittag zur freien Verfügung 

oder individueller Sprachunterricht. 

Mittwoch Natur- und Kulturlandschaft 

Naturexkursion Pfynwald, Biodiver-

sität pur in mediterranem Ambiente. 

Donnerstag Kulinarische Genüsse 

Begegnung und Austausch mit einer 

Bäuerin, gemeinsames Kochen des 

traditionellen Rezeptes „lo Fréyja“. 

Weindegustation im Weinkeller, Ab-

schlussabend im Carnotzet. 

Freitag Individuelle Rückreise 

 Ab ca. 11:00 Uhr 

 

 

 

Rainer Maria Rilke          Schloss Muzot                Artenreiche Moorlandschaft Pfynwald                Feine Walliser Weine 
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Unterkunft 

 

 

 

 

 

 

 

Daten und Preise  

Daten 

22.04.2012 – 27.04.2012 (Mittelstufe) 

07.10.2012 – 12.10.2012 (Mittelstufe) 

21.04.2013 – 26.04.2013 (Mittelstufe) 

Preise 

Pro Person im Doppelzimmer (mit Dusche/WC) ab CHF 1'060.- / Euro 757.- (Richtpreis, es gilt der Tageskurs) 

Pro Person im Einzelzimmer (mit Dusche/WC)  ab CHF 1'155.- / Euro 825.- (Richtpreis, es gilt der Tageskurs) 

Eingeschlossene Leistungen 

– 5 Übernachtungen mit Halbpension: Frühstücksbuffet, 3-Gang Abendessen (exkl. Getränke) 

– Mittagsverpflegung 

– Täglicher Sprachkurs in einer Kleingruppe 

– Geführte Natur-, Kultur- und Kulinarikangebote (inkl. Eintritte) 

– Organisation und Begleitung durch fachkundige Kursleitung 

– Transporte vor Ort 

– Informations- und Lehrmaterial 

– Taxen und Gebühren 

Teilnehmerzahl pro Kurs 

mind. 5 bis max. 10 Personen 

Kursleitung 

Armin Christen 

Als ehemaliger Lehrer für zweisprachige Klassen in Siders und an der Han-

delschule Sitten verfügt Armin Christen über eine langjährige Erfahrung im 

Fremdsprachenunterricht. Im Naturpark Pfyn-Finges leitet er den Bereich 

Umweltbildung und führt Gruppen humorvoll und erlebnisreich durch den 

Pfynwald.  

Sprachen: Französisch / Deutsch / Italienisch / Englisch 

Mail: animateurs@pfyn-finges.ch / Tel : +41 (0)79 729 91 23 

 

 

Das komfortable Hotel-Restaurant Panorama*** liegt 

zwischen Siders und Crans-Montana und bietet Ihnen 

eine atemberaubende Aussicht auf die Viertausender 

der Walliser Alpen und das Rhônetal. Das Restaurant 

zeichnet sich durch eine saisonale, regionale und krea-

tive Küche aus. 

(www.hotelrestaurantpanorama.ch) 
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Welches Kursniveau ist richtig für Sie? 

Anfängerstufe:  

Sie verfügen über keine oder nur sehr geringe Vorkenntnisse in der Fremdsprache, allenfalls einige Wörter oder 

Redewendungen.  

Mittelstufe: 

Sie verfügen über Kenntnisse, die ausreichen, sich in einfachen Situationen auszudrücken. Eine fortlaufende 

Kommunikation bereitet Ihnen jedoch noch Mühe. 

Im Zweifelsfall kontaktieren Sie unseren Kursleiter, der Ihnen gerne bei der Einschätzung Ihrer Vorkenntnisse 

hilft. 

Wo liegt der Naturpark Pfyn-Finges? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Naturpark Pfyn-Finges liegt  zwischen Siders 

und Gampel im Zentralwallis und umfasst das 

Schutzgebiet der Gemeinden Salgesch, Siders, 

Varen und Leuk.  
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Allgemeine Hinweise 

Teilnehmerzahl pro Kurs: mind. 5 bis max. 10 Personen 

Sollten wir nicht genügend Anmeldungen erhalten, können Kurse abgesagt werden. Bei einer Absage suchen 

wir ein Alternativprogramm für Sie oder Sie erhalten den einbezahlten Betrag zurück. Die definitive Durchfüh-

rung des Kurses wird 4 Wochen vor Kursbeginn bekannt gegeben. Wir behalten uns das Recht vor, einen Kurs 

aus zwingenden Gründen (z.B. Ausfall der Kursleitung) auch kurzfristig abzusagen.    

Programm 

Abhängig von Jahreszeit und Aktualitäten stellen wir Ihnen ein vielseitiges und attraktives Aktivitätenprogramm 

zusammen. Unsere Kursleiterinnen informieren Sie am ersten Abend über das Detailprogramm Ihres Kurses 

und geben die Kursunterlagen ab. Bitte beachten Sie, dass Änderungen des Programms bei nicht vorhersehba-

ren Ereignissen jederzeit möglich sind (z.B. witterungsbedingt). 

Anmeldung 

Senden oder faxen Sie uns das ausgefüllte Anmeldeformular. Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie von 

uns eine Rechnung/Bestätigung sowie die Informationsunterlagen zu Ihrem gebuchten Kurs. Mit dem Erhalt 

der Rechnung  wird ein Anzahlungsbetrag von CHF 300.- / Euro 200.- fällig. Der Restbetrag ist 3 Wochen vor 

Kursbeginn zahlbar, nachdem wir Ihnen die Durchführung des Kurses bestätigt haben.  

Annullation 

Bei einem Rücktritt von Ihrem gebuchten Kurs entstehen für Sie folgende Annullierungskosten: 

- Bis 30 Tage vor Kursbeginn  CHF 300.- / Euro 200.- 

- 29 bis 15 Tage vor Kursbeginn  50% des Rechnungsbetrages 

- 14 bis 5 Tage vor Kursbeginn  80% des Rechnungsbetrages 

- Nach dieser Frist bleiben  100% des Rechnungsbetrags beim Veranstalter 

Annullationskosten können Sie mit einer Annullationskostenversicherung decken (ist Sache der Teilnehmen-

den). Bei vorzeitiger Rückreise besteht kein Anspruch auf Rückerstattung. 

Unfälle / Haftung 

Unfallversicherung ist Sache der Teilnehmenden. Bei Unfällen oder in durch Teilnehmer verursachten Haft-

pflichtfällen übernimmt der Naturpark Pfyn-Finges keine Haftung. Bei sämtlichen im Preis eingeschlossenen 

Aktivitäten übernimmt der Naturpark Pfyn-Finges im Hinblick auf die Durchführung keine Haftung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unterstützt von: 

Staatssekretariat für Wirtschaft SECO 
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Anmeldung 

Bitte in Blockschrift ausfüllen und per Brief oder Fax an untenstehende Adresse senden 

Anmeldefrist: Bis spätestens 30 Tage vor Kursbeginn 

PERSÖNLICHE ANGABEN  

Name:  Vorname:  

Strasse, Nr:  PLZ, Ort:  

Telefon:  Natel:  

E-Mail:      Geburtsdatum:  

Geschlecht:           W                 M  Muttersprache:  

VCS-Mitgleid:   Ja  Nein 

KURS: FRANZÖSISCH PFYN-FINGES  SPRACHNIVEAU  

Datum:     Anfängerstufe             Mittelstufe  

UNTERKUNFT (alle Zimmer mit Dusche/WC) 

   DZ Süd, Panoramasicht, Balkon (CHF 1‘170.- / € 835.-*)    EZ Süd, Panoramasicht, Balkon (CHF 1‘330.- / € 950.-*)  

   DZ Nord, ohne Balkon (CHF 1‘060.- / € 757.-*)     EZ Nord, ohne Balkon (CHF 1‘155.- / € 825.-*) 

Falls Unterkunft im Doppelzimmer, mit wem?  

Name:  Vorname:  

Allergien? Besondere Verpflegung?     

Sonstiges:      

Wie haben Sie von Lingua Natura erfahren?    

Rechnung in:          CHF                 € 

 

    

Ort, Datum  Unterschrift 
Ich habe die allgemeinen Hinweise gelesen und erkläre mich damit einverstanden. Die Anmeldung ist verbindlich. Preis- und               
Programmänderungen vorbehalten. * Euro: Richtpreise, es gilt der Tageskurs. 

FÜR WEITERE AUSKÜNFTE 

Naturpark Pfyn-Finges   
Postfach 65   
CH-3970 Salgesch 
Tel: +41 (0)27 452 60 60 
Fax: +41 (0)27 452 60 65 
Mail: info@pfyn-finges.ch  
www.pfyn-finges.ch 

Öffnungszeiten: 

Montag bis Freitag  
08:00 – 12:00 Uhr  
13:30 – 17:00 Uhr 
 

 


